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Resumo

Se a situagdo da mulher em liberdade é de frequente discriminacdo, opresséo e descaso por parte do
Estado, quando o assunto é prisdo feminina, ou mulheres presas, os problemas séo ainda mais graves.
Do total de aproximadamente 494.237 presos no Brasil, 30.000 sdo mulheres. Relatos confirmam o
descaso em coisas que parecem simples: “um exemplo muito triste € que, em muitos casos, elas ndo
tém acesso a um simples absorvente quando estdo menstruadas. Sao obrigadas a improvisar usando
miolo de pao”, declarou a socidloga Julita Lembruger durante o Encontro Nacional do Encarceramento
Feminino.
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Introducéo

O presente artigo juridico tem como objetivo mostrar um pouco da realidade do sistema

carcerario brasileiro, em especial, o sistema carcerario feminino.

E internacionalmente reconhecido que o sistema penitenciario feminino brasileiro é
inadequado, afirma a jornalista Nana Queiroz. Entre as precariedades das
penitenciarias brasileiras, destaca-se o fato de as mulheres terem um tratamento
similar ao dos homens, sem acesso a saude e cuidados com higiene. Sao ignoradas a
menstruacdo, a maternidade, os cuidados especificos de saude, entre outras

especificidades femininas.



Atualmente, existem 53 penitenciarias femininas no pais, mas muitas mulheres sao
mantidas em delegacias de policia, em carceragens superlotadas e com estrutura

inadequada.

Como se sabe, a criminalidade combatida pelo Estado possui fundos sociais. Nao é
atoa que os crimes que representam a maior parcela da populacéo carceréaria no Brasil

seja o de tréfico de drogas ou roubo.

1 A situacéao do sistema carcerario feminino brasileiro

Em 2012, durante a Revisdo Periddica Universal do Conselho de Direitos Humanos das
Nacdes Unidas, o Brasil foi repreendido por desrespeitar os direitos humanos em seu
sistema carcerario, especialmente por ignorar questdes de género. Ou seja, é
internacionalmente reconhecido que o sistema penitenciario feminino brasileiro é
inadequado. O poder publico parece ignorar que esta lidando com mulheres e oferece
um "pacote padrdo" bastante similar ao masculino, nos quais s&do ignoradas a
menstruacdo, a maternidade, os cuidados especificos de saude, entre outras

especificidades femininas.

Em dezembro de 2012, porém, um levantamento do Ministério da Justica apontou que
existiam 53 penitenciarias, 4 colbnias agricolas, 7 casas de albergados, 9 cadeias

publicas e 5 hospitais de custodia para presas com problemas mentais no pais.

2. O perfil das detentas

Segundo levantamento realizado pelo Ministério da Justica em 2012, havia 31.552
mulheres presas no pais. Destas, 3.733 tinham Ensino Médio incompleto, 13.584 néo
haviam completado o Ensino Fundamental, 2.486 tinham sido apenas alfabetizadas e
1.382 eram analfabetas. S6 272 haviam concluido o Ensino Superior. Esses dados
mostram que o perfil da mulher presa, hoje, inclui a baixa escolaridade e, como

consequéncia, proveniéncia de classes mais pobres. E uma populagio



majoritariamente negra ou mestica.
O levantamento também confirma uma tese antiga de ativistas da area: depois que as
mulheres assumiram a chefia da casa (com seus saléarios sempre menores do que 0s
homens que ocupam 0S mesmos cargos), sentiram aumentar a pressdo financeira
sobre elas. Isso teria feito com que o nimero de mulheres presas saltasse de 16.473
em dezembro de 2004 para os atuais 31.552. Nao é atoa que a maioria delas é
acusada de crimes que serviriam como complemento de renda: 6.697 sao detidas por

crimes contra o patriménio e 17.178 por trafico de entorpecentes.

3 A maternidade e os cuidados com a saude nas penitenciéarias femininas

Habitualmente, ndo ha verba suficiente para a saude, entretanto, quando esta existe é
corroida por dois tipos de cupins insaciaveis: a ma gestdo e a corrupgao, irmas
siamesas. Como se sabe, o Sistema de Saude Publica do Brasil estd doente e
inabilitado. Por ai ja temos uma boa no¢do de como deve ser dentro de uma

penitenciaria.

Essas mulheres, gravidas ou ndo, chegam as penitencidrias com um histérico bem
lamentavel de cuidados médicos. Algumas sdo dependentes quimicas, outras gravidas
que nunca fizeram o pré-natal, outras se sujeitaram a doencas sexualmente
transmissiveis - DSTs. Detentas entrevistadas relatam encontrar dificuldades em
receber atendimento médico preventivo (como papanicolau). Também narraram casos
em que policiais e carcereiros resistiram até o Ultimo minuto para levar mulheres em
trabalho de parto para o hospital — em alguns casos, as mulheres deram a luz na

prépria cadeia.

Uma coisa que néo lhes falta sdo ansioliticos e antidepressivos. Segundo as detentas,
a administracdo dos presidios e 0s medicos responsaveis receitam remédios
controlados para manté-las "doceis”. Ainda de acordo com relatos de detentas,

algumas delas alegam nunca ter visto um ginecologista ou obstetra durante a gestacéo.



Outras contam ter dormido no chdo ja com gravidez avancada ou com o bebé recém-

nascido.

4 A rotina das detentas

A revista VEJA publicou uma matéria onde relata como € a vida na Penitenciaria de
Tremembé, SP. La o dia comecga cedo, as 5h45 é feita a primeira contagem nos dois
pavilhdes. As portas das celas sdo abertas e 0s agentes penitenciarios contam preso
por preso, ritual que se repete outras duas vezes, as 11h e as 17h15. Na cozinha, 280
quilos de arroz e 140 quilos de carne séo colocados no fogo logo as 7h30. Todas as
refeicbes sdo servidas na cela. Na lavanderia, duas equipes de oito presos se revezam

na tarefa de lavar 400 quilos de roupas por dia.

De manhad e a tarde, o corredor de acesso aos pavilhdes fica movimentado. Al
acontecem as aulas de informética, inglés, ensinos fundamental e médio. Na igreja
ecuménica sado realizadas as missas catolicas e os cultos evangélicos. As visitas
acontecem aos finais de semana. Oitenta presos recebem seus parentes aos sabados

€ 0 mesmo numero aos domingos.

De acordo com Nanda Queiroz, em muitos locais, as detentas chegam a brigar por
vagas de trabalho. A maioria delas gostaria de trabalhar para reduzir o tempo de pena
(a cada 3 dias de trabalho, diminui 1 dia de pena), poder mandar algum dinheiro para a
familia ou até ocupar o tempo. As ofertas de trabalho, porém, ndo sado suficientes.
Algumas se dedicam a ler, outras se dedicam as suas religides, que Ihes servem de

apoio.

E bom frisar, também, que, diante do abandono pelo conjuge, muitas mulheres que se
consideravam heterossexuais previamente, mantém relacionamentos homossexuais

dentro da cadeia. Assim, elas aplacam a soliddo e a caréncia e se apoiam mutuamente.

5 Concluséo



Através do estudo feito e com base neste artigo juridico, pode-se concluir que ainda ha
muito que se melhorar quando se trata sobre o Sistema Carcerério Brasileiro. InUmeros
sdo os motivos que levam homens e mulheres para o mundo do crime, dentre eles a
desestruturacdo familiar, pobreza, drogas, alcool, miséria, fome, falta de educacéo,
falta de moradia, etc. Percebe-se que a raiz do problema tem como base causas
sociais. De acordo com Depen (Departamento Penitenciario Nacional), do Ministério da
Justica, em 2010 o Brasil registrou uma populacdo carceraria de 494.237 presos.
Considerando os numeros de todo o mundo, o Brasil tem a terceira maior populacéo

carceraria do mundo.

Além de punir, dar segurancga e servir de exemplo para a sociedade, a pena tem um
outro papel importantissimo: o papel de ressocializar o individuo. E o Estado deve se
preocupar e investir nisso, para que ao longo do cumprimento da pena aquele individuo
saia da penitenciaria com uma outra visdo do mundo, disposto a ser uma pessoa de

bem e n&o voltar mais para o mundo do crime.

Um exemplo de politica de ressocializacdo pode ser observado no Presidio Auri Moura
Costa, em Aquiraz (CE) por meio de parcerias com indastrias da moda: “Das 514
internas do Instituto Penal Feminino Desembargadora Auri Moura Costa (IPF), 185
estdo hoje se beneficiando de atividades de geracdo de renda. Boa parte dessas
mulheres atuam na indastria da moda, por meio da parceria entre a Secretaria de
Justica e Cidadania do Estado do Ceard (Sejus) e industrias de Confeccdo Famel
(proprietaria das grifes Famel e Dona Florinda). As ac¢des produtivas resultam na
reducdo das penas e, especialmente, na ressocializacdo das mulheres ja julgadas por

crimes.

Além das industrias, boa parte das internas se integra em atividades como o artesanato,

padaria e servicos de manutencao do presidio.”

Além de politicas de ressocializacdo e melhoria da qualidade de vida nos presidios, o

pais deve continuar investindo em saude, em programas que afastem os jovens das



drogas, educacédo, transporte, moradia, seguranca, opc¢des saudaveis de lazer que
atendam a populacdes mais carentes, entre outras coisas. Mas para isso é necessario
o fim da corrupcdo e um verdadeiro interesse dos nossos governantes e da propria
populacdo em querer mudar o pais. Com isso, concluo meu artigo com uma frase de

Allan Kardec: “A educacéo, se bem compreendida, é a chave do progresso moral.”

6 Referéncias
http://revistavisaojuridica.uol.com.br/advogados-leis-jurisprudencia/59/sistema-
carcerario-brasileiro-a-ineficiencia-as-mazelas-e-0-213019-1.asp

http://lwww.pco.org.br/mulheres/o-sistema-prisional-e-as-mulheres/eaie,i.html

http://www.justica.gov.br/noticias/numero-de-mulheres-presas-aumentou-256-em-12-
anos

http://www.observatoriodeseguranca.org/imprensa/carcere

http://www.conjur.com.br/2013-ago-21/numero-mulheres-presas-brasil-aumenta-42-
cinco-anos

http://edemocracia.camara.gov.br/web/politica-sobre-drogas/forum/-
/message_boards/view_message/243611

http://www.dhescbrasil.org.br/index.php?option=com_content&view=article&id=192:aum
ento-de-populacao-carceraria-feminina-somada-a-falta-de-politicas-publicas-de-genero-
revela-graves-violacoes-aos-direitos-das-mulheres&catid=69:rok-stories

http://arquivo.geledes.org.br/areas-de-atuacao/questoes-de-genero/20526-como-e-a-
vida-nas-prisoes-femininas-no-brasil

http://www.eunanet.net/beth/news/topicos/indice_presidios.htm
http://www.ihu.unisinos.br/entrevistas/

http://diariodonordeste.verdesmares.com.br/cadernos/regional/ressocializacao-de-
detentas-1.641555

http://vejasp.abril.com.br/materia/a-vida-na-penitenciaria-do-tremembe






